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Schnelle Mayonnaise

mit "Gelinggarantie", schmeckt sehr lecker

und ist superschnell gemacht

* Da Olivendl einen starkeren Eigengeschmack hat, sollte nur bis zu
1/3 der Gesamtmenge vom Ol Olivendl sein. Fiir den Rest neutrales
Ol verwenden.

Ein hohes Gefalt und den Stabmixer bereitlegen.
Zutaten fiir 4 Portionen:

Das Ei (kann auch direkt aus dem Kiihlschrank kommen) als erstes

in den Mixtopf schlagen. Ja, das ganze Ei mit dem Eiweif3!! Dann

den Senf, das Salz, den Pfeffer und den Zitronensaft hinzugeben. 1 Eier)

Nun das Ol einfiillen. Ja, das ganze Ol auf einmal. B B
Rapsol, Sonnenblumendl oder

150 ml
Nun den Stabmixer unten auf den Boden des Gefaltes stellen und Olivendl ”s. Hinweis
einschalten. Den Mixer so lange dort stehen lassen, bis es nicht 1Prise(n) Salz
mehr weiter dicker wird und nicht mehr weiter vermischt. Dann
gaaaanz langsam den Stabmixer nach oben ziehen und das dort Pleffer

verbliebene restliche Ol auch untermixen. Wenn alles Ol vermixt

1TL Senf, mittelscharf
ist, ist die Mayonnaise fertig.

Va Zitrone(n), davon der Saft
Jetzt vielleicht noch ein wenig abschmecken mit Zitronensaft oder

Salz oder Zucker oder Pfeffer. Manche mogen sie auch als
Knoblauchmayonnaise.

1TL, gestr. Zucker

Rezept von: matzel660

War doch einfach, oder? Und es gelingt immer!

Arbeitszeit ca. 15 Minuten
Gesamtzeit ca. 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad simpel
Kcalp. P. ca.333

https://www.chefkoch.de/rezepte/drucken/2331791371289980/Schnelle-Mayonnaise.html


https://www.chefkoch.de/rezepte/2331791371289980/Schnelle-Mayonnaise.html

